
Standardy Ochrony Praw Dziecka 

Fundacji dla Wolności

(dalej: „Standardy”)

Wersja skrócona dla dzieci

Preambuła

Podstawowym  założeniem  Standardów  Ochrony  Praw  Dzieci  jest  gwarantowanie,  że 

wszystkie  dzieci  mają  prawo do szacunku,  godności  i  ochrony przed wszelkimi  formami 

krzywdzenia,  w  szczególności  przemocy  fizycznej  i  psychicznej,  dyskryminacją, 

wykorzystywaniem, wyzyskiem i zaniedbaniem.

Wszystkie  osoby  działające  w  ramach  Fundacji  są  zobowiązane  do  przestrzegania 

postanowień Standardów.

§ 1

Definicje

Dziecko – każda osoba, która nie ukończyła 18 roku życia (UNCRC, 1989) niezależnie od 

wieku dojrzałości uznawanego przez kraj, z którego pochodzi, zwana również małoletnim

Fundacja – Fundacja dla Wolności

Personel lub Członek/Członkini  Personelu Fundacji – każda osoba zatrudniona przez 

Fundację  na  podstawie  umowy  o  pracę,  umowy  cywilnoprawnej,  jakiejkolwiek  umowy  o 

współpracy czy wolontariatu, członkowie/członkinie zarządu Fundacji, stażyści/stażystki oraz 

wszystkie osoby działające na zlecenie i w imieniu Fundacji

Opiekun/Opiekunka dziecka – osoba uprawniona do reprezentacji dziecka, w szczególności 

jego rodzic lub opiekun prawny/opiekunka prawna

Krzywdzenie dziecka – popełnienie czynu zabronionego lub czynu karalnego na szkodę 

dziecka przez jakąkolwiek osobę,  w tym pracownika/pracownicy Fundacji  lub zagrożenie 

dobra dziecka, w tym jego zaniedbywanie 

Dane osobowe dziecka – wszelkie informacje umożliwiające identyfikację dziecka

Osoba odpowiedzialna za Standardy – osoba wyznaczona przez zarząd Fundacji  jako 

osoba odpowiedzialna za wdrażanie, realizowanie i monitorowanie Standardów

Zarząd lub Członek/Członkini Zarządu – osoba reprezentująca Fundację zgodnie z wpisem 

w Krajowym Rejestrze Sądowym

§ 2

Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci

1. Wszyscy  Członkowie/Członkinie  Personelu  Fundacji  w  ramach  swoich  działań 

zwracają uwagę kiedy Ty lub inne dziecko jest krzywdzone. 

2. DKrzywdzenie może polegać na:
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a) przemocy  fizycznej,  np.  biciu  ręką  lub  przedmiotami,  szarpaniu,  popychaniu, 

kopaniu, szczypaniu,

b) przemocy psychicznej,  np. poniżaniu, ośmieszaniu, upokarzaniu, wyśmiewaniu, 

wyzywaniu, wytykaniu z powodu odmienności, odtrącaniu,

c) wykorzystaniu seksualnym,  poprzez np. naruszeniu sfery intymnej poprzez dotyk 

Twoich miejsc intymnych, zmuszaniu do oglądania nagich osób, robieniu zdjęć lub 

filmów bez odzieży, zmuszanie do dotykania miejsc intymnych innej osoby

d) zaniedbywaniu,  tj.  niezaspokojeniu  Twoich  podstawowych potrzeb  fizycznych  i 

psychicznych np. brak pożywienia, nieodpowiedni ubiór do pory roku, brak mycia 

ciała i włosów, brak snu, nie posyłanie do szkoły, nie zapewnienie opieki lekarskiej.

3. Krzywdzenia możesz doświadczyć ze strony:

a) innych dzieci, 

b) obcych  osób  dorosłych,  z  którymi  miałeś  kontakt  w  szkole,  na  zajęciach 

dodatkowych lub w innych miejscach, w których przebywałeś,

c) rodziców, rodzeństwa, opiekunów lub krewnych.

4. Zasady bezpiecznych relacji Członków/Członkiń Personelu Fundacji z dziećmi znajdują 

się w Załączniku nr 1 do niniejszych Standardów.

5. W przypadku doświadczenia krzywdzenia,  o którym mowa w punkcie 2 ze strony 

jakiejkolwiek osoby dorosłej lub innego dziecka poinformuj o tym osobę z Personelu 

Fundacji, z którą masz kontakt lub z Panią Magdaleną Zaborowską-Gumieniak, która 

jest  odpowiedzialna za Standardy.  Wówczas stosownie do zgłoszonej  sytuacji  i  z 

dbałością  o  Twoje  dobro  i  bezpieczeństwo  zostanie  uruchomiona  odpowiednia 

procedura.

§ 3

Zasady ochrony wizerunku dziecka

1. Personel  Fundacji  zobowiązany  jest  do  zachowania  tajemnicy  Twoich  danych 

osobowych oraz sposobów ich zabezpieczenia przed nieuprawnionym dostępem.

2. Jako dziecko masz pełne prawo do prywatności i ochrony dóbr osobistych. Utrwalenie 

m.in.  poprzez  filmowanie,  fotografowanie,  nagrywanie  dźwięku  przez  jakąkolwiek 

osobę, w tym Członka/Członkinię Personelu Fundacji, Twojego wizerunku oraz jego 

upublicznienie jest możliwe wyłącznie po udzieleniu zgody w formie pisemnej przez 

Twojego Opiekuna/Opiekunkę. 

§ 4

Zasady dostępu dzieci do Internetu

1. Fundacja,  w  przypadku  zapewnienia  dzieciom  dostępu  do  Internetu,  podejmie 

działania zabezpieczające przed dostępem do treści, które mogą stanowić zagrożenie 

dla prawidłowego rozwoju dzieci, w szczególności zainstaluje i będzie aktualizować 

oprogramowanie  zabezpieczające  przed  złośliwym  oprogramowaniem  i  filtrujące 

treści.

2. Z  Internetu  możesz  korzystać  jedynie  pod  nadzorem  Personelu  Fundacji,  który 

uprzedni poinformują dzieci o zasadach bezpiecznego korzystania z Internetu.
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§ 5

Wdrożenie i monitoring stosowania Standardów

1. Co najmniej raz na dwa lata dokonywana jest analiza stosowania Standardów i w razie 

potrzeby Zarząd Fundacji wprowadza do Standardów niezbędne zmiany, a następnie 

ogłasza je Personelowi, dzieciom i ich Opiekunom.

2. Zarząd wyznacza Magdalenę Zaborowską-Gumieniak jako osobę odpowiedzialną za 

Standardy.  Kontakt  możliwy  jest  w  języku  polskim,  rosyjskim  i  angielskim,  a 

kontaktować  się  można  poprzez  email:  magda@fundacjadlawolnosci.org  lub 

telefonicznie pod numerem 534 101 012 w sprawie każdego aspektu Standardów.

§ 6

Przepisy końcowe

1. Standardy wchodzą w życie z dniem ich ogłoszenia.

2. Ogłoszenie  następuje  w  sposób  dostępny  dla  Personelu  Fundacji,  dzieci  i  ich 

Opiekunów, w szczególności poprzez wywieszenie w miejscu ogłoszeń dla Personelu, 

zamieszczenie na stronie internetowej Fundacji, przesłanie tekstu drogą elektroniczną, 

przekazanie w wersji drukowanej.

3. Wersja skrócona Standardów zostanie udostępniona dzieciom w sposób dostosowany 

do możliwości dzieci i ich Opiekunów oraz Fundacji.

4. Standardy zostają wprowadzone zarządzeniem zarządu Fundacji.

Warszawa, 26.07.2024 r.
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Załącznik nr 1 do Standardów

ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI CZŁONKÓW/CZŁONKIŃ PERSONELU FUNDACJI Z 
DZIEĆMI

I. Podstawowe zasady
1. Zasady bezpiecznych relacji z dziećmi obowiązują cały Personel Fundacji.

2. Personel Fundacji zobowiązany jest traktować Was z szacunkiem oraz uwzględniać 

Waszą godność i potrzeby. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy w jakiejkolwiek 

formie.

II. Relacje Personelu Fundacji z dziećmi

1. Działania podejmowane wobec Was powinny być adekwatne do sytuacji, uzasadnione, 

bezpieczne, otwarte, przejrzyste dla innych i sprawiedliwe wobec innych dzieci.

2. Nikt nie może Was zawstydzać, upokarzać, lekceważyć, obrażać ani dotykać w sposób, 

który może zostać uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny. 

3. Nikt nie może na Was krzyczeć w sytuacji innej niż wynikająca z Waszego bezpieczeństwa 

lub bezpieczeństwa innych.

4. Personelowi Fundacji nie wolno używać wobec Was wulgarnych słów, gestów i żartów, 

czynić  obraźliwych uwag,  nawiązywać w wypowiedziach do aktywności  lub atrakcyjności 

seksualnej, wykorzystywać wobec Was relacji władzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie, 

groźby, przymuszanie).

5.  Personel  Fundacji  nie  może  Proponować  Wam  alkoholu,  wyrobów  tytoniowych  ani 

nielegalnych używek, jak również używać ich w Waszej obecności.

6. Personel Fundacji nie może przyjmować od Was pieniędzy ani wartościowych prezentów.

7. Personel Fundacji nie może zapraszać Was do swojego miejsca zamieszkania ani spotykać 

się z Wami poza godzinami pracy.

8.  Właściwą formą komunikacji  Personelu Fundacji  z  Wami i  Waszymi Opiekunami poza 

godzinami pracy są kanały służbowe (e-mail i telefon służbowy).

9. Jeżeli czujesz się niekomfortowo w jakiejś sytuacji, wobec konkretnego zachowania czy 

słów którejkolwiek  z  osób Personelu  Fundacji,  możesz o  tym powiedzieć  innej  osobie  z 

Personelu Fundacji lub Członkowi Zarządu Fundacji oraz możesz oczekiwać odpowiedniej 

reakcji i/lub pomocy z uwzględnieniem Twojego bezpieczeństwa i dobra.
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PAMIĘTAJ!!!

Każde dziecko ma prawo 

do poszanowania swojej godności

Jeśli doznajesz krzywdy 

lub jesteś świadkiem krzywdzenia innego dziecka 

NATYCHMIAST 

powiedz o tym komuś dorosłemu:

Członkowi Personelu Fundacji, z którym masz kontakt

Członkowi Zarządu Fundacji – Pani Magdalenie 

Zaborowskiej-Gumieniak 

(email: magda@fundacjadlawolnosci.org, 

numer telefonu 534 101 012)

Jeśli potrzebujesz pomocy, wsparcia lub rozmowy możesz też 

dzwonić lub pisać:

1) Telefon zaufania dla dzieci Rzecznika Praw Dziecka 

800 12 12 12 

https://brpd.gov.pl/dzieciecy-telefon-zaufania-rzecznika-

praw-dziecka/

2) Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży: 

116 111

https://116111.pl/

3) „Niebieska Linia” Ogólnopolski telefon dla ofiar przemocy 
w rodzinie 800 12 00 02 
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